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ÇALIŞANLAR 
 Ünitede sürekli çalışan personel özel forma giymelidir.

 Personel bir bebeği diğer bölümlere götürdüğü zaman formalarının üzerine önlük
giyerek önünü kapatmalıdır.

 Yemek  yenilen  mekânlar  ve  hastanenin  diğer  bölümlerine  gidilecekse  forma
üzerine önlük giyilerek önü kapatılmalıdır.

 İzolasyon odasına girerken izolasyon kurallarına uyulmalıdır.

 Serviste  kısa  süre  için  hastalara  veya  malzemelere  bakan  hemşire  ve  teknik
personelin  giysilerini  değiştirmesine  gerek  yoktur,  fakat  uygun  el  hijyeni  ve
enfeksiyon kontrol önlemlerine dikkat edilmelidir. Eğer bebeklere dokunulacaksa
el hijyeni sağlanmalıdır.

 Enfeksiyon  kontrol  komitesinin  aldığı  kararlar  gereği  ünite  içinde  çalışan
personelin  saçları  uzun  ise  toplanmalı,  tırnaklar  kısa  ve  ojesiz  olmalı,  el  ve
kollarda takı bulunmamalıdır.

ZİYARETÇİLER / AİLELER
 Aile  bireylerinde  son  zamanlarda  geçirdikleri  enfeksiyon  ve  bir  enfeksiyonla

temas öyküsü olup olmadığı sorulmalı ve sorumlu hemşireye bilgi vermelidir. Bu
süre içerisinde aile bireyleri servisin dışında bekletilmelidir.

 Ziyaretçiler İçeri girerken üzerine önlük ve galoş giyilmelidirler. 

 Üniteye her girişte ellerini yıkayıp alkol bazlı el dezenfektanı kullanılmalıdırlar.

 Ziyaret saatleri her gün 14: 00- 15:00 ve 20:00-21:00 saatleridir.

 Beslenme saatleri  3 saatte 1 olup, bunun dışında bebek her ağladığında anne
çağırılarak emzirme sağlanacaktır.

 Ziyaretçiler  yeni  doğan  yoğun  bakım  ünitesi  uygun  olduğu  sürece  görevli
hemşireler tarafından içeri alınmalıdır.

 Ziyaret süresi enfeksiyon önlemleri açısından 5 dakika ile sınırlandırılmalıdır.

 Enfeksiyon kontrol komitesinin aldığı kararlar gereği yeni doğan yoğun bakıma
ziyaretçi olarak sadece anne ve baba kabul edilecektir.

 Yeni doğan yoğun bakım ünitesinde oral beslenemeyen bebekler için anne sütü
ihtiyacının karşılanması için anne sütünü sağıp hemşirelere teslim etmelidir.
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