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1. AMAC: Hastane bunyesinde; bagisciyl kan bagisi islemi sonucu direkt olarak etkileyen
olaslI zararlardan, kani alacak hastalar ise enfeksiyon bulasi veya badiscinin kullandigi
ilaclarin yan etkisinden veya diger tibbi durumlardan korumak, transflizyon merkezi calisanlari
ve laboratuvar teknisyenleri tarafindan kan bagisinda yapilmasi gerekenleri belirlemek.

2. KAPSAM: Laboratuvar ve tranfluzyon merkezi
3. KISALTMALAR

4. TANIMLAR
4.1 Kan Bagiscisi: Tam kan veya bilesenlerini veren kisidir.
4.2 Kan Bagisi: Tam kan veya kan bilesenleri verme islemidir.

4.3 Ret: Kan veya kan bilesenleri bagiscisinin uygunlugunun sirekli veya gecici olarak askiya
alinmasidir.

4.4 Bagiscinin Kendini Reddi: Kan bagiscisinin, kan bagisi strecinin herhangi bir aninda,
herhangi bir neden sunma ihtiyaci duymadan kan bagisindan vazgecmesidir.

4.5 Kalici Ret: Kisinin kalici olarak kan bagisindan men edilmesidir.

4.6 Gecici Ret: Bagisin gecici olarak, belirli bir zaman suresi icin askiya alinmasidir. Bu
zaman suresi sonunda hekim tarafindan yeniden yapilacak degerlendirme sonucu uygun
olursa kan bagiscisi kan bagisinda bulunabilir.

4.7 Kan Bagiscisi Bilgilendirme Formu: Kan bagisinin niteligi, tibbi ve hukuksal boyutlar
hakkinda kan bagiscisinin bilmesi gereken hususlari iceren bilgilendirme belgesidir.

4.8 Kan Bagiscisi Sorgulama Formu: Kan bagiscisi tarafindan doldurulan ve bagisci
degerlendirme ve seciminde kullanilan sorular iceren formdur.

5. SORUMLULAR: Transfluzyon merkezi calisanlari, laboratuvar teknisyenleri

6. FAALIYET AKISI

6.1 Kan, kan bilesenleri ve Urlnlerinin temininde karsiliksiz ve génullid bagis esastir. “Kan
bagiscisi, kendi 6zgUr iradesi ile gonulli olarak, nakit para veya paraya donulsebilecek
degerler gibi hicbir maddi cikar gdzetmeden kan, plazma veya hicresel kan bileseni
bagislayan kisidir. Bagisciya maddi deger tasimayan meyve suyu, kalem, kupa gibi kicUk
promosyonlar hediye edilebilir”

6.2 Tedavi amaciyla kullanilacak kan, yalnizca saglikh kisilerden alinabilir.

6.3 Bagiscilarin degerlendiriimesi ve secimi genel goérinimuine, tibbi gecmisiyle ilgili basit
sorulara verdigi yanitlara, genel saglik durumu ve yasam tarzina, temel laboratuvar
testlerine dayanilarak verilir.

6.4 Bagisci degerlendirilmesi ve secimi her seferinde ve bagistan hemen 6nce kan bagiscisi
secim oOlcltleri Bagisci Kabul Kriterleri kullanilarak doktor tarafindan gerceklestirilir.

6.5 Tedavi amacl kan vermek icin basvuran hastalar kabul edilmez.

6.6 Herhangi bir sebeple tetkikleri siren, bir uzmanin muayene ve goruslerini bekleyen
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veya bir hastanede yatis sirasi bekleyen kisilerden kan alinmaz.

6.7 Bagiscilara sagliklari ve yasam sekillerine yonelik mahrem sorular sorulur ve bunlar gizli
tutulur. Bu nedenle kan bagisindan dnce gorismeler baska kisilerin duyamayacagi bir ortamda
yapimahdir.

6.8 Kan Bagisinda Yapilmasi Gerekenler:

6.8.1 Kan ve Kan Bileseni Bagislayacak Olanlarin Bilgilendirilmesi
6.8.2Kan ve kan bagis islemi ile ilgili bagiscilara s6zel bilgi verilmelidir

6.8.3 Her bagis 6ncesinde bagisciya yonelik Kan Bagiscisi Bilgilendirme Formu bagisciya
okutulmali ve imzasi alinmalidir.

- Bagisci Bilgilendirme Formunun iceriginde;

- Bagis dncesinde nicin tibbi 6zgecmisin ve 6zel hayata dair bazi hususlarin sorgulandigi ve
bilgilendirilmis onayin neden alindig,

- Yasa geregince kisinin kan bagisi 6ncesi verdigi bilgilerin dogrulugundan hukuken sorumlu
oldugu,

- Yapilan tibbi degerlendirmede bagisci ve kani alacak hasta acisindan belirgin bir risk oldugu
takdirde bagiscinin gecici ya da kalici ret listesine alinacadgi,

- Kisinin bagisladigi kanda gerekli tibbi testlerin yapilacagi,

- Test sonuclarn pozitif oldugu takdirde kendisine ve Saglk Bakanhgi'na bilgilendirme
yapilacagi,

- Bagistan elde edilen kan ve kan bilesenlerinin ihtiyaci olan herhangi bir hastaya
verilebilecedi,

- Bagis isleminin slreci ve eslik eden riskler,
- Bagiscilanin istedikleri zaman soru sorabileceqi,

- Bagis yapacak olan kisiye istedigi zaman, herhangi bir neden sunma ihtiyaci duymadan
vazgecebilecegi,

- Bagis esnasinda ve sonrasinda yetkili personelin tibbi tavsiye ve yonlendirmesine bagiscinin
uymasi gerektigi

- Bagiscinin kisisel bilgilerinin korunacagi ve bagiscinin saglik durumu ve test sonuclarinin gizli
tutulacagu,

- Bagiscinin imzasinin ne anlama geldigi ile ilgili aciklama yer almalidir.

6.9 Bagiscinin Kimliginin Belirlenmesi:

6.9.1 Bagiscilar her kan bagisi islemi 6ncesinde isim-soy isim, dogum tarihi (gun/ay/yil), TC
kimlik numarasini iceren fotografli bir kimlik belgesini ve kalici adres bilgilerini vererek
kendilerini tanitmalidir. Aksi takdirde bagis icin kabul edilmezler.

Turkiye'de ikameti olmayan yabancilardan (turistler vb) izlenebilirligin saglanamamasi
nedeniyle kan bagisi kabul edilmez.
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Turkiye'de ikamet eden yabanci uyruklular kan bagisinda bulunabilirler. Bu kisiler icin ‘5490
sayill Nifus Hizmetleri Kanununa baglh olarak cikartiimis Turkiye'de Oturan Yabancilarin NUfus
Kayitlarinin Tutulmasi Hakkinda Yonetmelik’ (Resmi Gazete 20 Ekim 2006 Sayi: 26325)
hikimlerine gore verilen kimlik numarasi kayit edilerek islem yapiimalidir. Bu yonetmelik
hikimlerine baglh olmayan ancak Ulkemizde goérevli olarak bulunan diplomatik misyon
mensuplarinin kan bagiscisi olmasi durumunda calistiklar temsilcilikler bazinda kayit yapilir.

Bagiscinin kimlik ve iletisim bilgileri eksiksiz kaydedilmeli ve bagis kayitlarina aktariimalidir.
6.10 Bagiscinin Kan Bagiscisi Sorgulama Formunu Doldurmasi:

6.10.1 Bagiscl, kendisine verilen tum bilgileri anladiktan sonra sorgulama formunu eksiksiz
olarak doldurmalidir. Kan bagdiscisi sorgulama formunda isim ve soy isim bagiscinin kendi el
yazisi ile yazilmali ve imzasi bulunmahdir.

6.10.2 Formlari okuyamayan bagiscilara formun icerigi konusunda bilgi verecek egitimli bir
personel yardimci olmalidir.

6.11 Bagisci imzasi:

Bagisci imzasinin anlami sudur:

6.11.1 Bagisci bilgilendirme ve sorgulama formundaki bilgi ve sorulari okumus-anlamis,
muzakere etmis ve burada anlatilan kosullar karsilayacagini kabul etmistir.

6.11.2 Soru sorma olanagi bulmustur.

6.11.3 Sordugu tim sorulara tatminkar cevaplar verilmistir.

6.11.4 Bagis islemi icin onay vermistir.

6.11.5 Verdigi tim kisisel bilgilerin dogrulugunu taahhtt etmistir.

6.11.6 Tibbi degerlendirmede bagis¢i ve/veya hasta acisindan bir risk belirlendiginde
bagiscinin gecici ya da kalici ret listesine alinacagini anlamistir

6.12 Bagiscinin Yasi:

6.12.1 Bagiscilarin yasi 18-65 arasinda olmaldir. ilk kez kan verecek bagiscida Ust sinir 60
yastir. Ozel durumlarda (6rn. Nadir kan gruplari) 65 yas Ustl saglikli badiscilardan yilda en
fazla 1 kez kan alinabilir

6.13 Bagisci Gorunumu, Nabiz ve Kan Basinci:

6.13.1 Venoz giris bolgesinde (ignenin takilacagi bolge) lokalize egzama gibi herhangi
bir lezyon olmamalidir.

6.13.2 Belirgin sekilde alkolln etkisinde olanlar ayilincaya kadar reddedilmelidir.

6.13.3 Yasadisi parenteral ila¢ kullanan veya suphesi uyandiranlar daimi reddedilmelidir.

6.13.4 Bagiscilar tercihen kan bagisindan en az iki saat 6nce tam bir 6gin yemis

olmalidir.

6.13.5 Nabiz dlctldiginde dizenli ve dakikada 50 ile 100 arasindadir.

6.13.6 Tansiyonu sistolik basinci 180 mm Hg ve diastolik basing 100 mm HQg'yi

asmamalidir.
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6.14 Bagis Sikligi ve Bagiscinin Hemoglobin Diuzeyi:

6.14.1 Tam kan badislar arasinda ideal sire 12 haftadir. Uygulanabilecek asgari sire 8
haftadir.

6.14.2 Genellikle erkekler yilda dort, kadinlar yilda Ucl gecmeyecek sekilde kan vermesi
onerilir.

6.14.3 Duizenli kan bagislamak bagiscilarda demir eksikligine neden olabilmektedir.
Dogurganlik cagindaki dizenli bagis yapan kadinlarin kan bagisi s6z konusu ise demir eksikligi
yonunden gerekli dnlemler alinmalidir. Bu énlemler:

6.14.4 Demir seviyesini degerlendiren testlerin yapilmasi

6.14.5 Demirden zengin diyetle beslenmenin 6nemini vurgulayan bagisci egitim
materyallerinin hazirlanmasi

6.14.6 Bagis sikliginin demir seviyesine gére ayarlanmasi

6.14.7 Uygunsa profilaktik ilaclarla diyet demirinin takviyesini kapsar.

6.14.8 Kan bagdisi icin kabul edilir minumum hemoglobin dizeyi, erkeklerde 13,5g/dl ve
kadinlarda 12,5g/dl olmalidir.

6.14.9 Tansiyonu sistolik basinci 180 mm Hg ve diastolik basing 100 mm HQg'yi

asmamalidir.

6.15 Bagis Siklig: ve Bagiscinin Hemoglobin Diizeyi:

6.15.1 Tam kan badislar arasinda ideal stre 12 haftadir. Uygulanabilecek asgari stire 8
haftadir.
6.15.2 Genellikle erkekler yilda doért, kadinlar yilda Ucu gecmeyecek sekilde kan vermesi
onerilir.
6.15.3 Dizenli kan bagislamak badiscilarda demir eksikligine neden olabilmektedir.

Dogurganlik cagindaki dizenli bagis yapan kadinlarin kan bagisi s6z konusu ise demir eksikligi
yonunden gerekli dnlemler alinmalidir.

Bu onlemler:
- Demir seviyesini degerlendiren testlerin yapilmasi

- Demirden zengin diyetle beslenmenin 6énemini vurgulayan bagdis¢i egitim materyallerinin
hazirlanmasi

- Bagis sikliginin demir seviyesine gore ayarlanmasi

- Uygunsa profilaktik ilaclarla diyet demirinin takviyesini kapsar.

- Kan bagisi icin kabul edilir minumum hemoglobin dizeyi, erkeklerde 13,5g/dl ve kadinlarda
12,5g/dl olmalidir.

7.ILGiLI DOKUMANLAR

7.1 Kan Bagiscisi Bilgilendirme Formu

7.2 Kan Bagiscisi Sorgulama Formu




KAN BAGISCISI SECIMI VE IZLEMI

Sev g4, TALIMATI
HASTAMESI
DOKUMAN YAYIN TARIHI REVIZYON NO REVIZYON TARIHI SAYFA /NO
KODU
TH.TL.04 01.01.2019 0 - Sayfa5/5
HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
BOLUM KALITE KALITE YONETIM BASHEKIM
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