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1. AMAC: Ozel Ordu Sevgi Hastanesi’nde ameliyathane disinda sedasyon-analjezi
uygulamasinin tibbi kurallara uygun olarak yapilmasi icin yontem belirlemektir.

2. KAPSAM: Acil, Dogumhane, endoskopi ve analjezi/sedasyon uygulayan tim boélumleri ile
hekim ve hemsireleri kapsar.

3. KISALTMALAR:

4. TANIMLAR:

Sedasyon: Hastanin korku hissini gidermek, agr esigini yukseltmek, istenmeyen refleksleri
onlemek, psisik stresi minimuma indirmek ve kolay bir miidahale ortami saglamak icin yapilan
tibbi girisimlerdir.

5. SORUMLULAR: Anestezi ve Reanimasyon Uzmanlari, Anestezi teknikerleri/Teknisyenler
6.FAALIYET AKISI:

6.1. islem gerekli giivenlik 6nlemleri alinmis ortamda, Anestezi uzmani ve anestezi
teknisyeninden olusan ekip tarafindan intravendz yol araciligiyla minimal bilicli veya orta
derece bilingli olacak sekilde sedasyon planlanarak uygulanir.

6.2. Sedasyon Uygulanmadan Once: Anestezi polikliniginden, anestezi uzmani tarafindan
cerrahi rutin tahlilleri ile degerlendirilerek mevcut genel durumu, ASA risk dizeyi, hava yolu
degerlendirilmesi, aclik 6nerileri, preop mevcut tedavilerinin degerlendirilmesi ve gerekli
konsultasyonlar tamamlandiktan sonra hastaya islem icin hastaya randevu verilir.

6.2. Uygulanmadan 6nce, hasta islem hakkinda hekim tarafindan bilgilendirilir, ve onam
formuna onayi alinir.

6.3. Uygulanmadan once, hastanin oykusu, fiziksel muayene ve laboratuvar bulgulari
degerlendirilir ve ameliyathane

disi anestezi hasta takip formuna ilgili hekim tarafindan kaydedilir ve hastanin dosyasinda
muhafaza edilir. AH.FR.06 AMELIYATHANE DISI ANESTEZI TAKiP FORMU

6.4. islem dncesinde hasta ameliyat dncesi aclik stiresine uygun olarak ac kalr.

Bu sureler;

» Kati gidalar ve sut icin en az 6 saat,

» Berrak sivilar icin (su ve diger berrak icecekler) 2 saat,

* Anne sutul icin 4 saattir.

6.5. Hastalarin kan basinglari, EKG’leri, solunum sayisi ve niteligi, puls oksimetre ile periferik
oksijen satlrasyonu

bir monitdr ile sedasyon islemi boyunca izlenir, vital bulgulari her bes dakikada bir
degerlendirilir ve ilgili hekim tarafindan kaydedilir.

6.6. Bir sonraki ilac dozu yapilmadan 6nce bir dnceki dozun etkisinin baslamasi beklenir.
6.7. Biling durumu izlemi icin hastanin s6zlt emirlere yaniti kullanilir.

6.8. Hasta kendi basina havayolu surekliligini saglayabiliyorsa, kardiyovaskuler bulgulari
islem 6ncesi degerlerde

izleniyorsa, koruyucu refleksleri aktifse ve hasta kolaylikla uyandirilabiliyor ise derlenmeye
alinir.

6.9. Monitdrizasyon suresi sedasyon duzeyine, hastanin durumuna ve yapilan isleme gore ilgili
hekim tarafindan

belirlenir. Hastanin bilingc durumu ve vital bulgulari duzenli aralarla ilgili hekimin kontroliunde
servis hemsiresi /

anestezi teknisyeni tarafindan ameliyathane disi anestezi hasta takip formuna kaydedilir.
6.10. Her hasta ameliyathane disi anestezi hasta takip formunda belirtilen hasta cikis olcutleri
saglanana dek izlenir.

6.11. Hastalar ilgili hekimin karariyla servise transfer veya taburcu edilir.

6.12. Gunubirlik hastalara islem sonrasi diyet, ila¢c uygulamasi, izin verilen fiziksel aktiviteler,
acil durumda ulasilabilecek telefon numarasini iceren aciklamalar ilgili hekim tarafindan yazili
olarak verilir.
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