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1. AMAC:

Hastay! operasyona hazirlayarak olusabilecek komplikasyonlari 6nlemektir.
2. KAPSAM:
Poliklinikler, Acil servis ve yatakli servisleri kapsar
3. KISALTMALAR:
4. TANIMLAR:
Preoperatif: Ameliyat dncesi
5. SORUMLULAR: : Bu talimatin uygulanmasindan hekimler ve hemsireler sorumludur.
6.FAALIYET AKISI:
6.1. Ameliyat 6ncesi hazirlik hasta bilgilendirilmelidir.

6.2. Hastanin ameliyat dncesi gece 24:00’' dan sonra a¢ kalmasi saglanmalidir.

6.3. Hazirliklar yapilirken hastanin operasyon hakkinda bilgilendirilmesi ve psikososyal destek
saglanmasi ihmal edilmemelidir.

6.4. Ameliyat oncesi genelde hasta ve yakinlarinda uyuma problemi yasanir. En azindan
hastalar istirahat etmesi yonunde desteklenmelidir.

ARAC ve GERECLER:

» Vucut temizligi icin gerekli malzemeler.

» Orderde bulunan ilaclar.

> llgili formlar (Hemsire izlem Formu, Hasta Esyalari ve ilaclari Teslim Formuvb.)
» Ameliyat 6nlagu ve bonesi

iSLEM BASAMAKLARI:

> Planli ve acil ameliyatlar 6ncesi cerrahi uygulamaya yonelik yapilmasi gereken tim hazirlik
ve kontroller Ameliyat Oncesi Hazirlik Formu” ile kayit altina alinir.

> Hasta preoperatif devrede anestezi uzmani tarafindan degerlendirilerek degerlendirme
sonucuna gore anestezi yontemi planlanir.

» Gerekli gorulen premedikasyonameliyathanede uygulanir.

» Kanama acisindan risk oldugu disunulen vakalarda kan veya kan Urunleri icin gerekli
hazirliklar yapilir. Vakalarin risk durumuna goére hekimler ile gérusulerek Kan bankasindan
kan hazirhgi yaptinlir.

» Cerrahi ve anestezi uygulamalari hakkinda cerrah ve anestezi uzmani tarafindan hastaya
Hasta Bilgilendirilmesi ve Hasta Rizasinin Alinmasi Prosedlrd 'ne uygun olarak
bilgilendirme yapilarak rizasi yazil olarak alinir.

> Hasta ve hasta yakinlari cerrahi uygulama oncesi hazirliklar vedikkat etmesi gereken
hususlar hakkinda Ameliyat Oncesi Hazirlik ve AmeliyatSonrasi Formundaki bilgilerle
bilgilendirilir.

> Saglik calisanlar tarafindan hazirliklara yénelik gerekli kontroller Ameliyat Oncesi Hazirlik
Formu ile degerlendirilir. Ameliyat 6ncesinde cerrahi bdlge isaretlemesi (taraf isaretlemesi)
hekim tarafindan yapilr.
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Taraf isaretlemesinde hasta ameliyathaneye goturilmeden énce silinmeyen bir

kalemle(asetatli) hekim tarafindan ameliyat bdlgesi isaretlenir. Ayni zamanda da ameliyat

boélgesi form Uzerinden de belirtilir.

Guvenli Cerrahi Kontrol Listesinin "Klinikten Ayrilmadan Once"bélimi doldurulur,

UYGULAMA

Preoperatif bir gin oncesi:

>
>

>

AMELIYAT AKSAMI HAZIRLIKLARI:

Orderina uygun olarak beslenme programina uyup uymadigi kontrol edilir.

Hastanin genel vicut hijyeni saglanir. Sakincasi yoksa genel vicut banyosu yapmasi

saglanir.

Rutin tetkikleri icin diger ekip Uyeleri ile koordineli calisilarak tetkikler tamamlatilir.

Anestezi hazirh@ saglanir. Derin Solunum ve Oksiirme Egzersizi uygulanir.

Hasta ve yakinlarinin ameliyatla ilgili sorulari yanitlanir.

» Rutin tetkikler kontrol edilir, gerekli olan kan ve ilaglar temin edilir.

>
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AMELIYAT SABAHI HAZIRLIKLARI:

» Vital bulgulari talimatlarina uygun olarak alinip kaydedilir.

>
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Hastanin degerli esyalarini yakininin almasi saglanir. Yakini yoksa daha sonra teslim
edilmek Gzere tutanak karsiligi teslim alinir.

Hastada mevcut ise oje ve makyaji ¢ikartilir.

Ameliyat bolge temizligi yapilir.

Orderina uygun olarak varsa lavman uygulamasi yapilir.

Gece 24’den sonra oral alimi kapatilarak ac kalmasi saglanir.

Ameliyat Oncesi Hazirlik Ve Ameliyat Sonrasi Takip Formu”ndaki ilgili alan doldurularak tim
islemler gozden gecirilir. Hastanin gece uyuyabilmesi icin uygun ve rahat bir ortam saglanir

Hastada mevcut olan cikarilabilir protezler cikartilip teslim edilir veya tutanak karsiligi

teslim alinir. Taki, oje, makyaj varligi tekrar kontrol edilir.

Mesanenin bosaltimi saglanir.

Hastanin kiyafetlerinin cikartilarak, ameliyat gomlegi ve bonesi giydirilir.

“Ameliyat Oncesi Hazirlik Formu”ndaki ilgili alan doldurularak tiim islemler gézden gecirilir.

Tum elde edilen bilgi ve bulgular “Hemsire G6zlem Formu”na kaydedilir.

Hasta ameliyat zamani geldiginde hasta dosyasiyla beraber, Saglik personeli ile Hasta
Transfer ve Tasima Talimati’’na uygun olarak ameliyathaneye gonderilir.
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» Postoperatif dénem icin hasta odasi ve yatagi hazirlanir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN

BOLUM KALITE KALITE YONETIM BASHEKIM
SORUMLUSU DIREKTORU




