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1. AMAC: Hastane blnyesinde; laboratuvar personelinin potansiyel patojenik tehlike iceren
materyal ve infeksiy6z mikroorganizmalardan korunmasi, saglikl ve guvenli bir ortamda
calisabilmeleri icin gereken kurallari belirlemek.

2. KAPSAM: Tum laboratuvar personelini kapsar
3. KISALTMALAR

4. TANIMLAR

5. SORUMLULAR: Tum laboratuvar personelleri
6. FAALIYET AKISI

6.1 Ortam ve is Giivenliginin Saglanmasi:

6.1.1 Laboratuvar calisma alanina sorumlu ve gorevli personel disinda baska kisilerin girmesi
yasaktir.

6.1.2 Laboratuvar her zaman duzenli, temiz ve calismaya uygun sekilde tutulmali, lGzumsuz
cihaz, ekipman ve materyal bulundurulmamalidir.

6.1.3 is ve calisan giivenliginin saglanmasi icin calismalarda dikkat ve itina 6n planda
tutulmalidir.

6.1.4 Laboratuvarlar toz, nem, buhar, titresim, elektromanyetik etkenler ve zararli canlilar
gibi olumsuz etmenlerden korunmahdir. Calisma alanlari 20 °C sicaklikta sabit tutulmalidir.
Duzenli olarak Isi/Nem takibi yapilmahdir

6.1.5 Yangina karsi gerekli onlemler alinmali, yangindan korunma ve sOndurme talimatlarina
uygun hareket edilmelidir.

6.1.6 Su, gaz musluklari ve elektrik digmeleri, calisiimadigi hallerde kapatiimahdir.

6.1.7 Gunluk calisma alanlari dlzenli, temiz ve calismaya uygun tutulmali, bankolar ve cihaz
ylzeyleri uygun dezenfektan madde ile temizlenmelidir.

6.1.8 Kan veya vucut sivilan ile zemin/ylzey kirlenmesi olursa hemen acil temizlik*
yaptiriimahdir.

6.1.9 Calisma alanlarindaki buzdolabi ve soguk hava odalarinda, soyunma dolaplarinda
kesinlikle yiyecek ve icecek madde bulundurulmamalhdir.

6.1.10 Laboratuvar binasinin ¢cevresinde kirlilige yol acacak ¢6p, atik yiginlari, su birikintisi ve
zararli canlilarin yerlesmesine uygun ortamlar olusmamasina dikkat edilmelidir.

6.1.11 Tibbi atiklardan kesici-delici 6zelligi olanlar delinmeye direncli 6zel kutularda, diger
tibbi atiklar kirmizi renkteki tibbi atik posetinde biriktirilmelidir. Diger atiklar ilgili talimata
gore ortamdan uzaklastirilir

6.1.12 Laboratuar sorumlularinin izni olmadan hicbir madde/ malzeme laboratuvardan disari
ctkarilmamalhdir.

6.1.13 Kullanildiktan sonra her bir esya, alet veya cihaz belli ve yéntemine uygun bicimde
elidir temizlenerek yerlerine kaldiriimalidir.

6.1.14 Tuvaletlerin direkt olarak laboratuvar boéliumlerine acilmamasina dikkat edilmelidir.

6.1.15 Kati haldeki maddeler siselerden daima temiz bir spatil veya kasikla alinmalidir. Ayni
kasik temizlenmeden baska bir madde icine sokulmamaldir. Sise kapaklari hicbir zaman alt
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taraflari ile masa Uzerine konulmamalidir. Aksi takdirde, kapak yabanci maddelerle kirlenecegi
icin tekrar siseye yerlestirilince bu yabanci maddeler sise icindeki saf madde veya cozelti ile
temas edip, onu bozabilir.

6.1.16 Siselerden sivi akitilirken etiket tarafl yukar gelecek sekilde tutulmahdir. Aksi halde
sisenin agzindan akan damlalar etiketi ve Uzerindeki yaziyi bozar. Sisenin agzinda kalan son
damlalarin da sisenin kendi kapagi ile silinmesi en uygun sekildir.

6.1.17 Aydinlatma, 1sitma ve havalandirma sistemlerinin yapilacak analizleri dogrudan veya
dolayl olarak etkilememesine dikkat edilmelidir.

6.2 Calisan Guvenliginin Saglanmasi:

6.2.1 Laboratuvarda calisma sirasinda mutlaka onlik giyilecektir.

6.2.2 Kan, serum, diger vicut sivilari ya da potansiyel enfeksiydz materyal ile calismalarda
personel mutlaka eldiven kullanacaktir. Kullanildiktan sonra eldivenler aseptik olarak
uzaklastirilacak ve islem sonunda eller mutlaka El Yikama Talimatina gore yikanacaktir.

6.2.3 Calisilan materyalin 6zelligine goére ( kan, vicut sivisi ve potansiyel infektif materyalin
sicrama/dokilme ihtimali varsa )eldivene ek olarak diger korunma o6nlemleri alinacaktir
(koruyucu gozluk, maske vb.)

6.2.4 Uzun saclar toplanmali, ya topuz yapilmali veya yanmaz bone icine alinmaldir.
Ayakkabilar laboratuvarda calismaya uygun olmali, burnu acik ayakkabi giyilmemelidir.

6.2.5 Laboratuar calisma alanlarinda yemek ve icmek kesinlikle yasaktir. Bu tur faaliyetler
sadece teknisyen ve uzman dinlenme odasinda yapilabilir.

6.2.6 Laboratuarda calisma sirasinda agizla kullanilan cihazlarin hicbiri kullanilmayacaktir
(pipet vb.). Laboratuar icindeki hicbir malzeme (kalem, silgi, etiket vb.)agza alinmayacaktir.

6.2.7 Kan alma sirasinda mimkun oldugunca enjektor kullaniilmamalidir. Bunun yerine holder
kullanilacaktir.

6.2.8 Her turll kaza ya da potansiyel infektif materyal maruziyeti EKH (enfeksiyon Kontrol
Hemesiresi)'ne rapor edilecektir.

6.2.9 Laboratuvarda baskalarinin da calistigi dusUnUlerek guralttd yapilmayacak, asla
sakalasma olmayacaktir.

6.2.10 Calisan personelin periyodik saglik kontrolleri yapilacak, bulasici bir hastaligi olan
veya tasiyici oldugu belirlenen personel calistiriimayacaktir.

6.2.11 Laboratuvardan ¢cikmadan 6nce mutlaka calisilan bdlgeler temizlenecek, eller yikanip
laboratuvar giysileri ve eldivenler laboratuvarda cikarilacaktir.

6.2.12 Tehlikeli kimyasallarla calisirken kontak lens kullaniimayacak, kullanilacaksa
mutlaka guvenlik gozlukleri de takilacaktir.

NOT: *Acil Temizlik: Kan veya diger vicut sivilari ile kirlenme durumunda kagit havlu veya
kagit pecete ile kaba kiri alinarak, % 0.5’ lik (1/10" luk) klor solisyonu ile 10 dakika temas
sUresi saglanacak, daha sonra yuzey durulanip kurulanacaktir.

7. iLGILIi DOKUMANLAR
7.1 El Yikama Talimati
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