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1. AMAC: Hastanede enfeksiyon kontrolini saglamak amaciyla hijyenik bir ortam
olusturmak. Bu nedenle kullanilan tim tekstil GrUnlerini uygun sartlarda toplanmak,
tasimak, yikamak, teslimini ve imhasini saglamak

. KAPSAM: Tum kinikler, ameliyathaneler ve poliklinikleri kapsar.

. KISALTMALAR:

. TANIMLAR:

Temizlik: Kir ve organik maddelerin uzaklastiriimasi islemidir.

Sterilizasyon: Herhangi bir maddenin ya da cismin Uzerinde bulunan
tummikroorganizmalarin, sporlar dahil yok edilmesi islemidir.

Dezenfeksiyon: Cansiz maddeler ve yuzeyler uzerinde bulunanmikroorganizmalarin
(bakteri sporlari haric) yok edilmesi veya Uremelerinin durdurulmasi islemidir. Bakteri
sporlari dezenfeksiyon dlzeyine gore azalir.

Dezenfektan: Dezenfeksiyon islemi icin kullanilan solUsyon.Mikroorganizmalarin
Uzerine etki etme dlUzeyine gore ylksek, orta ve dusuk dizey dezenfektan olarak
siniflandirilir.

Izolasyon: Enfekte ve kolonize hastalardan diger hastalara, hastane ziyaretcilerine,
saglik personeline mikroorganizmalarin bulasanin engellenmesidir.

Dilisyon:Bir maddenin hava veya su icerisindeki konsantrasyonunun azaltilmasi.

5. SORUMLULAR:Satin Alma, Temizlik Personeli

6. FAALIYET AKISI
6.1. Camasirlarin Toplanmasi, Tasinmasi:
6.1.1.Kirli camasirlar servislerdeki temizlik personeli tarafindan, hizmet alimi yoksa saglik
tesislerince goérevlendirilen personel tarafindan toplanmalidir.

Kirli camasirlarin birimlerden toplanmasi sabah 08.00 aksam 18.00 saatleridir.

6.1.2. islemi yapacak olan personel Enfeksiyon Kontrol Komitesi tarafindan belirlenmis
koruyucu ekipman (maske, bone, eldiven, vs.) kullanmalidir.

6.1.3.Camasir toplama araclar kirli ve temiz olmak Uzere iki bolmeli olmalidir. Toplanan kirli
camasirlar, kapali camasir arabalarina konulmali ve kapagi kapatilmahdir. Kirli camasirlar
kesinlikle servislerde sayma, ayirma vb. islemlere tabi tutulmamalidir. Kirli camasir arabalan
yonetimin uygun gérdigu asansor/tinelden indirilmelidir.

6.1.4. Enfekte camasirlar Enfeksiyon Kontrol Komitesinin talimatlari dogrultusunda
toplanarak, camasirhaneye indirilmelidir.

6.1.5. Birimlerden gelen camasirlar icerisinde makas, portegu, vb. olup olmadigi kontrol
edilmeli ve sayilarak/kg bazinda Olculerek camasirhane sorumlusu esliginde imza/kayit
altinda firmaya teslim edilmelidir. Herhangi bir uygunsuzluk tespit edilirse tutanak altina
alinmali, saglik tesisi yonetimine teslim edilmelidir. Ayiklama esnasinda tibbi atik bulunmus
ise tibbi atik kovasina atilmahidir.

6.2.Camasirlar Ayristirilmasi ve Yikanmasi:

6.2.1.Camasirlar makineye konulmadan once rengine, cinsine ve Kkirlilik duzeyine goére
ayrilmali ve makas, portegu, vb. olup, olmadigi kontroli yapiimahdir. Eger makas, portegu
vb. oldugu tespit edilirse, tutanak ile saglik tesisinin yonetimine teslim edilmelidir.

6.2.2. Kirli camasirlar Greme olmamasi acisindan Enfeksiyon Kontrol Komitesinin belirledigi
sure icerisinde yilkanmalidir.

6.2.3.Yikama (kullanillacak deterjan ve dezenfektanlar, vb), kurutma ve hukUumleri
dogrultusunda islem yapilmasi saglanmalidir

6.2.4. Camasir makinesinde gozle gorulur bir kirlenme var ise bos yikama yapilmalidir.
6.2.5.Yikanmis olan camasirlar camasir makinesinde bekletiimemelidir.

6.2.6. Hasta ve hasta yakinlarina ait camasirlar ayri makinelerde yipratilmadan, deforme
olmadan, renkleri soldurulmadan yikanmalidir ve Gtulu sekilde teslim edilmelidir. Teslim alma
ve teslim etme islemleri kayit altina alinarak yapilmalidir. Camasirlar etiketlenmelidir, etiket
Uzerinde; hasta/hasta yakini adi ve soyadi, saglik tesisi adi, servis adi bulunmalidir.
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6.2.7. Tekrar kullanilmasi mimkidn olmayan camasirlar, kirli iken degil yikanip Gtlilenme
asamasinda, ayrilarak imha tutanagi tutulmahdir. Uygun sekilde imhasi yapilmalidir. Eger
hizmet alimi yapiliyorsa firma yetkilileri tarafindan tutanak karsiliginda teslim edilmelidir.
6.2.8. islemi biten camasirlar ilgili birime, camasirhanenin ilgili formuna (camasir teslim
formu, vs.) kayit edilerek teslim edilmelidir. Tum ¢amasirlarin sayim, kontrol ve imha islemleri
ayda bir camasirhane birim sorumlusu tarafindan tespit edilerek, kayit altina alinarak
yapilmahdir.

62.9.Camasirhane hizmeti saglik tesislerinde hizmet alimi yolu ile yapiliyorsa; tum
camasirlar icin saglk tesislerince belirlenen usullerde paketleme ve tasima islemi
yapilmahdir.

6.2.10.Yogun Bakim, Ameliyathane, Acil Servis, intaniye servisi ve izolasyon odalarinin kirli
camasirlari Enfeksiyon Kontrol Komitesinin belirledigi talimat dogrultusunda yikanmalidir.
CAMASIRHANEDE KiRLIi CAMASIRLARI YIKAMA PROGRAMI

YIKANACAK " ;
MALZEME ISI YIKAMA PROGRAMI ONERILER
Yesil ameliyat Ideal kurutma,
ortuleri, gaz 80 kurutma makinesinde
kompresler veya guneste olmah
Carsaflar, yastik Ideal kurutma,
kihflari, 60 kurutma makinesinde
nevresimler veya guneste olmah
Kemoteropik ilag Ideal kurutma,
bulasmis isaretli kurutma makinesinde
torba ile gelen 80 veya guneste olmalh
kumaslar
Perde, Gunes veya dusuk
battaniyeler, 30 dereceli kurutucularda
Yorgan kurutulmali
Personel Ideal kurutma,
gomlekleri 40 kurutma makinesinde
veya guneste olmal
Temizlikte Ideal kurutma,
kullanilan temizlik 60 kurutma makinesinde
bezleri/ moplar veya guneste olmal
Tibbi atik toplama
personeli kiyafeti

6.2.Camasirlarin Utiillenmesi:
6.2.1Yikanan camasirlari

askilara asiimalidir.

muntazam Gtudlemeli,

paketlemeli, dizilerek depolamali ya da

6.2.2.Yipranan, yirtilan ve Utd yapilan malzemeler camasirhane ve Utl hane sorumlusuna

bildirilmelidir.

6.2.3. Ut hanenin Gtllerin, buhar makinelerinin muntazam kullanilmasini, tertip ve dizeni

saglanmahdir.

6.2.4. Olusan arizalar zamaninda, utd hane sorumlusu tarafindan teknik birime bildirilmelidir.

6.2.5. Bolumlerinde tespit ettigi

bulunmalidir.

uygunsuzluklarla ilgili

6.2.6. Verilen hizmetler kayit altina alinmaldir.

6.3. Temiz Camasirlarin kullanim alanlarina Dagitilmasi:
6.3.1. Temiz camasirlar ilgili personel tarafindan temiz camasir dagitim odasina tasinmalidir.
6.3.2. Camasirlar ilgili birimlere gore temiz camasir alaninda bulunan raflara yerlestirilmelidir.

birim sorumlusuna bildirimde
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6.3.3. Temiz camasirlar, ilgili personel tarafindan temiz c¢amasir odasindan teslim
tutanagi/formu karsiliginda alinarak kapali camasir arabalari ile birimlere tasinmalidir.

6.3.4. Temiz camasir dagitilmasi icin belirli saatler tanimlanmalidir.

6.3.5.Camasir tasima konteynirlarin giinde 1 kez ve gerektiginde deterjan + su ile temizlenir.
6.4.Temiz Camasirlarin Depolanmasi:

6.4.1.0zelliklerine gore raflara yerlestirilerek etiketlenen temiz camasirlar 20-22 derece ve %
60'In altinda nem yogunluguna sahip ortamlarda depolanir.

6.4.2.Depolanma alanlari kirli camasir birimlerinden ayri mekanlar olmali, alandan su ve atik
su borulari gecmemeli, uygun raf sistemi ile donatilmis olmalidir.

6.4.3.Raflar uygun sekilde etiketlenmis olmali ve camasirlarin yerlestiriimesinde de etiketlere
dikkat edilmelidir.

6.4.4.Capraz bulasmalari engellemek icin temiz camasirlarla kirliler birbiriyle temas
ettirilmemelidir. Bunun icin temiz camasirlar tamamen ayri yerlere konmali ve ayri araclarla
kapali sartlarda tasinmalidir.

6.4.5.Servislerde temiz camasirlar temiz kilif/ paket icerisinde ya da kapali dolaplarda
muhafaza edilmelidir.

6.4.6.Temiz camasirlarla ilgilenen personel temiz onluk/ is elbisesi giymeli ve kirli camasirlarla
temas etmemelidir.

6.4.7.Hastanenin ihtiyaci icin yeterli miktar (yatak sayisina gore gunlik G¢ yatak degisimi
saglayacak kadar) camasir saglanmahdir.

6.4.8.Ameliyathane icin temiz camasirlar sterilizasyon Unitesine gonderilir ve orada
paketlenerek steril edilir.

6.5. Camasirhanelerin Fiziki Yapisi:

6.5.1.Camasirhane zemin ve duvarlar kolay temizlenebilen, diz ve dayanikli malzemeden
yapili olmali, mimkin oldukca kuru ve temiz halde tutulmalidir.

6.5.2.Camasir yikama, kurutma, atileme ve depolama icin yeterli alana sahip olmali kirli ve
temiz camasir alanlar birbirinden ayri olmalidir.

Personel icin uygun el yikama lavabolari bulunmahdir. Ayrica uygun havalandirma, aydinlatma
sistemi olmalidir.

6.5.3.YlUzey dezenfektani olarak 1/100°luk konsantrasyonda ¢camasir suyu (1 L suya 10 cc
(%1) camasir suyu) veya Enfeksiyon Kontrol Komitesi’'nin dnerdigi yer ylzey dezenfektani
kullaniimalidir.

6.5.4.Camasirlarla ilgili alanlarda yeme, icme, sigara ve vb. aktiviteler yapilmamalidir. Bu
gibi isler icin diger bélimlerden ayri bir ofis-dinlenme odasi bulunmahdir.

6.5.5.Camasirlarin teslim alinmasi ve teslim edilmesi sirasinda bir teslim tutanagi tutulur.
Eksiklikler, kayiplar ve onarilamayacak sekilde hasari olanlar kaydedilir.

6.6. Ekipmanlarin kullanimina iliskin kurallar:

6.6.1.Camasir yikkama makinesinde gozle gorunur bir kirlenme var ise bos yikama
yapiimahdir.

6.6.2.Camasirhanede kirli alan temiz alana gore negatif basincli olmahdir.
6.6.3.Camasirhanede bulunan makine ve diger aletlerin bakim ,onarim ve kontroli hizmet
satin alma olup ile yapilmakta olup ,hizmet satin alma sartnamesine uyulmalidir.
6.7.Ekipmanlarin kullanim egitimi:

6.7.1.Camasirhane personeline Egitim hemsireligi tarafindan egitim planinda belirtilen
periyotlarda hizmet ici egitimi verilir.

6.8. Camasirhane Personeli:

6.8.1.Capraz enfeksiyonlarin olusmasinda camasirlar 6nemli rol oynayabilmektedir..
6.8.2.Kirli camasirlarla temas sirasinda koruyucu giysiler (su gecirmez 6nluk, eldiven, maske,
baslik, gozlik, galos) kullaniimali ve bu giysilerle temiz alanlara gecilmemelidir.
6.8.3.Camasirhane personeli Hepatit A ve Hepatit B yonlinden bagisik veya asilanmis
olmalidir.

6.8.4.Camasirhanenin aydinlatilmasi Risk analiz 6lctimlerdeki standart degerlerde ve Uzerinde
yeterli sayida lamba bulundurulmalidir.
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6.8.5Camasirhanenin isisi 20-22 derece ve % 60'in altinda nem yogunluguna sahip olmalidir.
6.9.Dezenfektanlarin Kullanim Alanlar ve Kullanim Konsantrasyonlari:
6.9.1.Sodyum Hipoklorit (Camasir suyu)Aktif madde: Sodyum hipoklorit Kullanim alanlari:
Yuzey dezenfektani Temas suresi: En az 10 dakika

Kullanim suresi: Cozelti hazirlandigi gan kullaniimalidir.

Not: Deterjanli su ile kanstirildiginda toksik maddeler aciga ciktigindan baska temizlik
drdnleriyle kanstiriilmamahdir.

CAMASIR SUYU KULLANIM TABLOSU
Urin Kullanim Dilisyon Klor miktan
Ora
n
Kan 1 olcek CS/ 9 dlcek su | % 0.5 (5000 1/10
Camasir suyu | dokulmesi ppm)
(% 5 sodyum Ylzey 1 d6lcek CS/ 50 dlcek % 0.1 (1000 1/50
hipoklorit, temizligi su ppm)
50 000 ppm) 1 d6lcek CS/ 100 dlcek | %0,05 (500ppm) 1/10
su 0
HAZIRIAYARNizIigi | 1[0lcek CS/ kKONEROU EDEN.5 (25000 ONAYLAYAN
BOLUMPKALITE Dilue etmeqeALITE YONETP) BASHEKIM
SORUMLUSU DIREKTOR® 5 ) (5000¢
ppm




