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Hastanin Ad-Soyadi:

Acil Durumlarda Onam Alinacak Yasal Temsilcisinin veya Kanuni Yeterliligi Olmayan Hastalar igin Veli / Vasinin
AdISSOYAdl: s Tel. No: e

SAYIN HASTA / VEKIL YASAL TEMSILCiSi

» Sayin hastamiz litfen bu belgeyi dikkatlice okuyunuz.

» Tibbi durumunuz ve hastaliginizin tedavisi icin size 6nerilen islem/ tedaviler hakkinda bilgi sahibi olmak en dogal
hakkinizdir.

» Bu acgiklamalarin amaci sagliginiz ile ilgili konularda sizi bilgilendirmek ve bu siirece sizi daha bilingli bir bicimde
ortak etmektir.

» Burada belirtilenlerden baska sorulariniz varsa bunlari cevaplamak gérevimizdir. Bizler size yardim igin buradayiz.

» Tanisal girisimlerin, tibbi ve cerrahi tedavilerin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme
riza gostermek ya da gostermemek kendi karariniza baglidir.

» Arzu ettiginiz takdirde saghginiz ile ilgili tiim bilgi ve dokiimanlar size veya uygun goreceginiz bir yakininiza
verilebilir.

» Okuma-yazma sorunu yaslyorsaniz ya da size yapilacak islemlere izin verme siirecine sizin belirleyeceginiz bir
kisinin daha katilmasini istiyorsaniz, gériisme tanigi olarak belirlediginiz kisinin katilmasina izin verebilirsiniz.

> Yasal ve tibbi zorunluluk tasiyan durumlar disinda bilgilendirmeyi reddedebilirsiniz.

> Istediginiz zaman verdiginiz izni geri cekme hakkina sahipsiniz. Bu durum sizin bundan sonraki tedavinizi hicbir
sekilde aksatmayacaktir. Ancak, yasal acidan bu hakkiniz “tibbi ydnden bir sakinca bulunmamasi” sartina baglidir.
Bu durum gerceklestiginde, Aydinlatilmis Onami Geri Cekme Tutanagi diizenlenerek bu belgenin arkasina
eklenecektir.

> Bu formun HER SAYFASININ siz veya veli/vasi tarafindan imzalanmasi YASAL BIR ZORUNLULUKTUR.

HASTALIGIN MUHTEMEL SEBEPLERI VE NASIL SEYREDECEGI, iISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR:

Genel ya da spinal anestezi kullanilir. Yaklasik bir kalem kalinligindaki metal bir tiip ve buna bagl gérintilemeye ve
rezeksiyon yapmaya (elektirik akimi yardimiyla dokularin kesilmesi ve damarlarin yakilmasina ) olanak saglayan optik
bir sistem penis icinden liretra yoluyla mesaneye (idrar torbasi) kadar gecirilir. Mesanede kanamaya neden olan kitle
(timdral parca) elektrik akimi yardimiyla ile kesilir ve kanayan damarlar yakilarak kanama kontrol edilir. Sivi
operasyon boyunca kesilen dokulari ve kani temizlemek igin tlp iginden sirekli akar. Operasyon bitiminde katater
(yumusak kauguk tiip) mesaneye yerlestirilir ve birkag glin boyunca kalir.

idrar torbanizin iginde timér veya baska bir doku bulunmaktadir. Bu dokunun ne oldugunun anlasilmasi
gerekmektedir. Mesane tlimoérlerinin tani, evreleme ve tedavisinde ilk islem Uretral yoldan yapilan bu kazima
islemidir (TUR-M). Sayet mesanenizdeki lezyon tiimoérse viicudunuzun diger organlarina yayillma riski mevcuttur.
Timoral dokunun erken safhada yakalanmasi tedaviniz acisindan énem tasimaktadir. idrar torbanizda bir veya
birden fazla odakta timor olabilir. Sayet timor odaklari mesane iginde ylizeyel kalmissa TUR-M tedaviniz igin yeterli
olacaktir. Ancak kas tabakasi tutulumu gerceklesmisse mesanenizin alinmasini gerektirebilecek ek cerrahi girisimler
gerekebilir. Kesin tani ve yapilan tedavinin yeterli olup olmadigi patolojik inceleme sonrasi anlasilacaktir. Yizeyel
mesane timorlerinin %70’inde niks (tekrarlama) ve %10-20’sinde ilerleme (hastaligin kas tabakasini tutmasi ve
komsu ya da uzak organlara sicramasi) gelisebilir.

ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILACAK SORUNLAR

Bu islemin yapilmamasi durumunda idrardan kan gelmesi, sik idrara ¢ikma, idrar yaparken zorlanma, idrar kagirma
gibi sikayetleriniz gelisebilir veya ilerleyebilir. Tumoér bobrekten gelen kanallari (Ureterleri) tikayarak bébreklerde
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sismeye ve fonksiyonlarda azalmaya yol acabilir. Bu islemin yapilmamasi durumunda hastaliginiz ilerleyebilir ve
mesanede kas tabakasinin tutulmasina ve hastaligin diger organlariniza sicrayarak bu organlarda yetmezlige, agrilara
ve yasam slrenizin kisalmasina neden olabilir.

ALTERNATIF TEDAVILER

Yaklasik bir kalem kalinligindaki metal bir tiip ve buna bagh gériintiilemeye ve rezeksiyon yapmaya (kazima islemi-
elektirik akimi yardimiyla dokularin kesilmesi ve damarlarin yakilmasina ) olanak saglayan optik bir sistem penis
icinden Uretra yoluyla mesaneye kadar gecirilir. Mesanede kanamaya neden olan kitle (tiimoér) elektrik akimi
yardimiyla ile kesilir ve kazinir. Kanayan damarlar yakilarak kanama kontrol edilir. Sivi operasyon boyunca kesilen
dokulari ve kani temizlemek igin tiip icinden siirekli akar. Operasyon bitiminde katater mesaneye yerlestirilir ve
birka¢ glin boyunca kalir. Yizeyel mesane tiimorlerinde TUR-M kesin taninin konmasi, evrelemenin (timoriin
yayginliginin anlasilmasi) yapilmasi ve tedavi de alternatifi olmayan bir tedavidir. islem sirasinda elektrik akimina
alternatif olarak lazer, plazmakinetik gibi glic kaynaklari kullanilabilir. Basari ve komplikasyon oranlari benzerdir.
Patolojik evreleme sonrasi tlimorin kas tabakasi tutulumu vyaptigl anlasilirsa mesane koruyucu
(Kemoterapi+Radyoterapi) tedaviler yapilabilecegi gibi radikal sistektomi (mesanenin, prostatin ve erbezlerinin
tamamen ¢ikarilmasi) isleminin yapilmasi gerekebilir.

RiSK VE KOMPLIKASYONLAR

Bu ameliyatin tasidigi bazi riskler/ komplikasyonlar vardir. Ameliyattaki riskler:

1. Kan trasflizyonuna neden olabilecek kanama olusabilir (< % 1)

2. Operasyon sirasinda mesane delinebilir, rektuma hasar verilebilir ve hasar onarimi icin cerrahi tedaviye ihtiyac
olabilir. Bu daha blyilik bir kesiye ve daha uzun sire hastanede kalmaya neden olabilir. Eger barsak cerrahisi
gerektirirse gecici ya da kalici ileostomi/kolostomi agilabilir.( < % 1)

3. Mesanedeki kitlenin alindigi yerden 3 haftaya kadar kanama olabilir. Bu kanama idrar akiminda engelenmeye
neden olabilir. idrar akiminin engellenmesi veya mesanenin pihti ile dolmasi durumunda pihtilarin temizlenmesi ve
kanama durana kadar mesanenin dinlendirilmesi i¢in sonda takilmasi ve mesanenin yikanmasina veya cerrahi bir
midaheleye ihtiya¢ duyulabilir (<% 12)

4. idrar akimini saglayacak mesane kasinda zayiflik olusabilir. Mesane kasinin toparlanmasi agisindan 2-3 giinliik bir
katater mesaneye takilabilir ve sonrasinda cekilir. isemeyi rahatlatmak icin ilag tedavisi gerekebilir.( % 8)

5. inflamasyon nedeniyle testislerde agri ve édem olusabilir. Tedavisi genellikle istirahat ve antibiyotiklerdir.( % 1)
6. Operasyon alaninda ya da idrar yollarinda enfeksiyon olusabilir. Tedavisi antibiyotiklerdir.

7. Uretra ve mesane arasinda striiktiir (daralmaya neden olan skar) olusabilir. Bu daha sonra kapali veya acik sekilde
operasyonlara ihtiya¢ dogurabilir.( % 5)

8. Operasyon sirasinda Uretra travmasi gelisebilir ve bu acik onarima veya karindan gegcici bir kateter takilmasina ve
operasyonun ertelenmesine neden olabilir.( < % 1)

9. TUR-M sonrasinda 1/200 oraninda komplikasyon olarak 6lim gorilebilir.10. Obez kisilerde yara ve akciger
enfeksiyonlari, kalp ve akciger komplikasyonlari ve trombiis agisindan risk artmistir.

11. Sigara icicilerinde yara ve gogis enfeksiyonlari, kalp akciger komplikasyonlari ve trombdis acisindan risk artmistir
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ISLEMIN TAHMINi SURESI

Ontan::
Planlanan Tedavi ve Siiresi:

Girisimden 6nce hastanin dikkat etmesi gereken hususlar:
Ameliyat olacaginiz geceden itibaren higbir sey yememeli ve igmemelisiniz.
Aspirin, coraspin ve tilrevleri gibi kan sulandirici ilaglari 1 hafta 6nceden kesmelisiniz.

Girisimden sonra hastanin dikkat etmesi gereken hususlar:

Ameliyatin 1. giininde aksi sdylenmedikce mutlaka ylrimelisiniz.

Bol su igmelisiniz 1 ay boyunca idrardan kan ve pihti gelmesi dogaldir.

Asiri miktarda olursa doktorunuza basvurmaniz énerilir. Size 6nerilen ilag ve diyetlere uyunuz.
Onerilen tarihlerde diizenli olarak kontrollere geliniz.

ONAY

» Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tani amach girisimler
konusunda bilgi aldim.

» Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilari ile anlatild.

» Bana Onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici baska hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

» Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler gerektirebilecek
durum ya da durumlar ile karsilasabilecegimi biliyorum.

» Hastaligim nedeni ile hastanede uygulanacak tim tani ve tedavi yéntemlerinin olasi maliyeti konusunda gerekli
bilgiler bana anlatildi.

» Buformda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
Onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilinecegi bana anlatildi.

» Anestezi alacak hastalar igin: Durumum aciliyet géstermedigi slirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini bir
anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun igin ayri bir belge diizenlenecegi bana anlatildi.

Bu Belgede Tanimlanan Girisimin / Tedavinin Uygulanmasini:

.................................................................................................... (El yaziniz ile okudugumu anladim kabul ediyorum yaziniz.)

[0 KABUL EDiYORUM [1 KABUL ETMiIYORUM.

e Kimligimin gizli tutulmasi ve yalnizca egitim ve arastirma amach kullanilmasi kosulu ile bana uygulanacak
girisim/tedavi sirasinda fotograf ¢ekilmesine ya da kayit yapilmasina:

[1iZiN VERIYORUM (1 iziN VERMIYORUM
e Kimligimin gizli tutulmasi ve yalnizca egitim, arastirma ve bilimsel amagh kullaniimasi kosulu ile tibbi
kayitlarimdaki bilgiler ile tani/tedavi amaciyla viicudumdan alinan hiicre, doku ya da sivi érneklerinin

kullanilmasina, bilimsel toplanti ve dergilerde sunulmasina:

O iziN VERIYORUM 0 iziN VERMiIYORUM
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