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Hastanin Ad-Soyadi:

Acil Durumlarda Onam Alinacak Yasal Temsilcisinin veya Kanuni Yeterliligi Olmayan Hastalar igin Veli / Vasinin
AdI-SOYadl: s Tel. NO: e

SAYIN HASTA / VEKIL YASAL TEMSILCiSi

» Sayin hastamiz litfen bu belgeyi dikkatlice okuyunuz.

» Tibbi durumunuz ve hastaliginizin tedavisi icin size dnerilen islem/ tedaviler hakkinda bilgi sahibi olmak en dogal
hakkinizdir.

» Buagiklamalarin amaci sagliginiz ile ilgili konularda sizi bilgilendirmek ve bu siirece sizi daha bilingli bir bicimde
ortak etmektir.

» Burada belirtilenlerden baska sorulariniz varsa bunlari cevaplamak gérevimizdir. Bizler size yardim icin buradayiz.

» Tanisal girisimlerin, tibbi ve cerrahi tedavilerin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme riza
gostermek ya da gostermemek kendi karariniza baglidir.

> Arzu ettiginiz takdirde saghiginiz ile ilgili tiim bilgi ve dokiimanlar size veya uygun géreceginiz bir yakininiza
verilebilir.

» Okuma-yazma sorunu yaslyorsaniz ya da size yapilacak islemlere izin verme stirecine sizin belirleyeceginiz bir
kisinin daha katilmasini istiyorsaniz, gériisme tanigi olarak belirlediginiz kisinin katilmasina izin verebilirsiniz.

> Yasal ve tibbi zorunluluk tasiyan durumlar disinda bilgilendirmeyi reddedebilirsiniz.

> Istediginiz zaman verdiginiz izni geri cekme hakkina sahipsiniz. Bu durum sizin bundan sonraki tedavinizi higbir
sekilde aksatmayacaktir. Ancak, yasal agidan bu hakkiniz “tibbi yénden bir sakinca bulunmamasi” sartina baglidir.
Bu durum gerceklestiginde, Aydinlatilmis Onami Geri Cekme Tutanagi diizenlenerek bu belgenin arkasina
eklenecektir.

> Bu formun HER SAYFASININ siz veya veli/vasi tarafindan imzalanmasi YASAL BIR ZORUNLULUKTUR.

HASTALIGIN MUHTEMEL SEBEPLERI VE NASIL SEYREDECEGI, iSLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR

Yumusak doku onarimi: Agik yaralanmalarda cilt, cilt alti, kas kiliflari, bag ve kirisler uygun debridman ve yara
bolgesinin temizlenmesini takiben cerrahi olarak onarilabilir. Tam kopmalarda fonksiyonlarin geri kazanilmasi igin
cerrahi tedavi gerekebilir. Kopan bag veya kirise cerrahi bir kesi yardimi ile ulasilip yaralanmis parga onarilabilir.
Sinirler gec donemde de onarilabilir (belirli bir siire sonra sinir fonksiyonlari geri gelebilir).

Debridman ve irrigasyon: Ozellikle acik yaralanmalarda infeksiyon ihtimalini azaltmak igin dolagimi bozulmus (1)
dokular ve yabanci cisim ve kirlenmeler cerrahi olarak uzaklastirilir (debridman). Bol steril sivilarla yikanir (irrigasyon)
Travmatik uzuv kaybi ve giidiik onarimi: Yaralanma sonucu uzvun kopmasi durumunda ilgili konsiltasyonlar (diger
bolimlerle gorisilerek) sonucu tekrar yerine dikilmesi miimkiin olmadiginda, bolgeye debridman-irrigasyon
uygulanarak kopan bolge kapatilir.

TIBBi MUDAHALENIN KiM TARAFINDAN, NEREDE, NE SEKiLDE YAPILACAGI VE DiKKAT EDILMESi GEREKEN
HUSUSLAR:

Ameliyat, hastanemizin uzman doktorlari tarafindan gergeklestirilebilir. Tim ameliyatlar, hastanemiz
ameliyathanesinde, ameliyata ve hasta talebine bagli olarak bolgesel ya da genel (narkoz) anestezi altinda
yapilmaktadir. Genel anesteziye (narkoz) ait 6zel riskler ile ilgili olarak, anestezi uzmani ile gérisebilirsiniz.
Ameliyatin uygulanacagi giinden 6nceki gece saat 24.00 'ten sonra hicbir sey yenilip icilmemeli ancak kronik hastalik
nedeniyle (seker hastalg, yiksek tansiyon, kalp yetmezligi) kullanilmakta olan ilaglar ameliyat glini sabahi erken
saatte, beraberinde az miktarda su ile icilmelidir.

Ameliyattan 6nceki 1 hafta boyunca aspirin gibi kanamayi arttirabilecek ilaglar kullanilmamalidir.

ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILACAK DURUMLAR

Bu islemin yapilmamasi yaranizin agik kalmasi ve infekte olmasina yol agar. Onarim yapilmadigi takdirde yaralanan
bolgede fonksiyon kaybi meydana gelir.
ALTERNATIF TEDAVILER
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Ameliyat olmamaktir. Bircok kiiclik miidahale gereken durumda ameliyat disi yontemler daha az faydali olmakla ile
birlikte tamamen yadsinamaz.

RiSK VE KOMPLIKASYONLAR

1. Kanama: Her ne kadar cerrahi sirasinda ya da sonrasinda kanama ile karsilasiimasi beklenmeyen bir durum olsa da,
kanama ihtimal dahilindedir. Eger ameliyat sonrasi dénemde kanama olursa toplanmis olan kanin (hematom) acil
olarak bosaltilmasi gerekebilir. Ameliyattan 10 giin 6ncesine dek aspirin ya da benzeri (anti-inflamatuar) ilaglari
kullanmayin bu ilaglar daha ciddi kanama riski yaratir.

2. Enfeksiyon: Ameliyat sonrasi beklenmeyen bir durumdur. Eger enfeksiyon olursa antibiyotik kullanmayi gerektiren
ek tedaviler yada ek cerrahi islemler gerekli olabilir.

3. Yara izi: Tim cerrahi islemler arkalarinda iz birakirlar ve bu izlerden bazilari digerlerinden daha fazla gérinir. Her
ne kadar cerrahi islem sonrasi iyi yara iyilesmesi beklense de hem deride hem de deri alti dokularda anormal izler
olusabilir. Yara izleri kotli goriinebilir ve gevre dokulardan daha farkl renklerde olabilirler. Yarayi kapatmakta
kullanilan dikisler ve / veya tel zimba (stapler) fark edilebilen izler birakabilirler. Yara izleri hareketi ve / veya
fonksiyonu kisitlayabilir. Anormal yara izlerini tedavi etmek igin cerrahi de igeren ek tedaviler gerekebilir.

4. Derindeki dokularin hasar gérme olasiligi: Cerrahi islem sirasinda derinde yer alan sinir, kan damari, kaslar zarar
gorebilir. Bu olasiligin ortaya g¢ikmasi cerrahinin viicudun hangi bélgesinde yapildigi ile ilgilidir. Derindeki dokulara
verilen hasar kalici ya da gegici olabilir.

5. Yara ayrigmasi: Yaranin iyilesmesi tamamlanana kadar isleminin yapildigi alanda cerrahi yara ayrisabilir. Yara
ayrismasi koti cerrahi sonuca neden olur. Eger bu gerceklesirse ek tedaviler gerekebilir.

6. Alerjik reaksiyonlar: Nadirde olsa bantlara, dikis malzemelerine yada yaraya uygulanan topikal (yaraya sirilen,
yapistirilan vs) maddelere karsi lokal alerjik reaksiyonlar bildirilmistir. Cerrahi sirasinda kullanilan ilaglara ya da recete
edilen ilaglara karsi gelisebilen sistemik reaksiyonlar cok daha ciddidir. Allerjik reaksiyonlar ek tedavi gerektirebilir.
7. Cerrahi anestezi: Hem lokal hem de genel anestezi risk tasimaktadir. Cerrahi anestezi yada sedasyonun
(sakinlestirme) her g¢esidinin komplikasyon (olumsuz sonug), yaralanma, 6lum riski vardir.

8. Istenen sonucun alinamamasi: Yapilan cerrahi ile amag tam gerceklesmis olmayabilir yani alinan kitleden bir
parcanin kalmis olduliu patoloji raporunda ortaya cikabilir veya alinmasi gereken dokulardan bir miktar kalmis oldugu
sonraki klinik gozlemlerde fark edilebilir. Cerrahi sonrasinda kabul edilemez, gozle fark edilebilen deformiteler (sekil
ve goriintl bozuklugu), fonksiyon kaybi, yara ayrismasi, deri 6limu, duyu kaybi olusabilir. Cerrahinin sonuglari hayal
kirikligi yaratabilir. Ek cerrahi islemler gerekebilir.

KULLANILACAK iLAGLARIN ONEMLI OZELLIKLERIi:

Ameliyat sirasinda verilen narkoz ilaglarinin akciger kalp beyin bobrek ve karaciger gibi organlar izerinde toksik
(zehirli) etkileri / yan etkileri olabilir. Bu nedenle OLUM TEHLIKESI ortaya cikabilir.

Ameliyat dncesinde ve sonrasinda, tedavi gordiginiz klinikte verilen ilaglarin, ilaca bagh olarak ¢ok gesitli toksik
(zehirli) etkileri / yan etkileri olabilir. Bu nedenle OLUM TEHLIKESI dahil olmak iizere birgok etki ortaya ¢ikabilir.
SAGLIGINIZ iCiN KRIiTiK OLAN YASAM TARZI ONERILERI:

Sigara, daha kisa ve daha dustik kaliteli bir yagam stresine neden olur. Sigara igmek, tedavinin/ameliyatin basarisini
kotl yonde etkiler. Sigara igen hastalarda anestezi riskleri daha fazladir, anestezi nedeniyle 6lim daha sik gorilir.
Sigara iciyorsaniz, tedavi/ameliyat basarisinin genel basari ortalamasindan daha diistik olacagini bilmelisiniz.
GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBi YARDIMA NASIL ULASILABILECEGi:

Tedavi/ameliyat uygulanmasini kabul etmemek serbest iradenizle vereceginiz bir karardir. Fikrinizi degistirdiginiz
takdirde s6z konusu tedaviyi/ameliyati uygulayabilecek hastanemize/hastanelere kisisel olarak yeniden
basvurabilirsiniz.

ISLEMIN TAHMINi SURESI:

Planlanan Tedavi Siiresi: Tahmini .......ccccceveeunenee dakika

ONAY

» Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tani amagh girisimler
konusunda bilgi aldim.

» Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilari ile anlatildi.

> Bana Onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici baska hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigl konusunda
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bilgilendirildim.

> Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler gerektirebilecek
durum ya da durumlar ile karsilasabilecegimi biliyorum.

> Hastaligim nedeni ile hastanede uygulanacak tim tani ve tedavi yontemlerinin olasi maliyeti konusunda gerekli
bilgiler bana anlatild.

» Buformda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
Oonlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilinecegi bana anlatild.

> Anestezi alacak hastalar igin: Durumum aciliyet gostermedigi slirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini bir
anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun igin ayri bir belge diizenlenecegi bana anlatild.

Bu Belgede Tanimlanan Girisimin / Tedavinin Uygulanmasini:

.................................................................................................... (El yaziniz ile okudugumu anladim kabul ediyorum yaziniz.)

0 KABUL EDiYORUM 0 KABUL ETMiYORUM.

e Kimligimin gizli tutulmasi ve yalnizca egitim ve arastirma amach kullanilmasi kosulu ile bana uygulanacak
girisim/tedavi sirasinda fotograf cekilmesine ya da kayit yapilmasina:

O iziN VERIYORUM O iziN VERMIYORUM
e Kimligimin gizli tutulmasi ve yalnizca egitim, arastirma ve bilimsel amagli kullanilmasi kosulu ile tibbi

kayitlarimdaki bilgiler ile tani/tedavi amaciyla viicudumdan alinan hiicre, doku ya da sivi 6rneklerinin
kullanilmasina, bilimsel toplanti ve dergilerde sunulmasina:

0 iZiN VERIYORUM 00 iZIN VERMIYORUM
HASTANIN Adi-Soyadi imza Tarih
HASTANIN VELISi / YASAL Tarih
VASISININ Adi-Soyadi imza

HASTA BILGILENDIRMESINi YAPAN

HEKIMIN Kasesi (Adi Soyad): Imza Tarih




