= BILGISAYARLI TOMOGRAFI (B.T.) TETKIKi HASTA

Sev g/(, BiLGILENDIRME VE RIZA FORMU

HASTANESI
DOKUMAN KODU YAYIN TARiHi REViZYON NO REViZYON TARiHi SAYFA /NO
RG.YD.04 01.01.2019 0 - Sayfal/3

Hasta Adi — Soyadi :

SAYIN HASTA VEKiLi / KANUNi TEMSILCiSi;

Hastanizin saghk durumu ve size 6nerilen teshis ve tedaviye yonelik islemlerin yarar/zarar, risk ve alternatifleri
hakkinda bilgi sahibi olmak, tedaviyi kabul etmek veya kismen /tamamen reddetmek, yapilacak islemleri herhangi bir
asamada durdurmak hakkina sahipsiniz. Okuyup anlamanizi istedigimiz bu belge, sizi Urkitmek veya tibbi
uygulamalardan uzak tutmak icin degil sizi bilgilendirerek bu uygulamalara riza gosterip gostermediginizi belirlemek,
onayinizi almak igin hazirlanmistir.

Hastaligin Muhtemel Sebepleri ve Nasil Seyredecegi

ilgili brans hekiminizden hastaliginiz hakkinda bilgi alabilirsiniz.

Tibbi Miidahalenin Kim Tarafindan Nerede, Ne Sekilde ve Nasil yapilacagi

Tetkikiniz gerekli radyolojik egitimi almis, mesleginde uzman Radyasyon Gorevlileri tarafindan gerceklestirilir. islem
radyoloji bolimu icerisinde tomografi (initesinde yapilir. Gereklilik halinde islem 6ncesinde ya da sirasinda damar
yolundan ilag verilebilir. Gerekli hazirliklarin yapilmasi ardindan tetkik tomografi cihazinda yapilacak olup ilgili saghk
personeli gerekli yonlendirmelerde bulunacaktir.

islemin igerigi

Viicut yapilarinin kesitsel olarak (gerekirse 1 mm kalinlikta) incelenmesine olanak veren bir tetkiktir. Bu sayede
organlardaki patolojik bulgular (tas, kist, kitle, iltihap, sivi vs.) ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica tetkik esnasinda damardan
verilen ila¢ sayesinde, organ rahatsizliklarinin ¢ok daha detayl yorumlanmasi mimkin oldugundan Bilgisayarli
Tomografi gektirilir.

islemin Tahmini Siiresi

Tetkike gore degisebilir ancak, ortalama siire 5-10 dk kadardir. Bazi durumlarda bu siire uzayabilir.

islemden Beklenen Faydalar

Var ise hastaliginizin teshisi, tedavinin yonlendirilmesi

islemin Uygulanmamasi Durumunda Karsilasabilecek Sorunlar

Hastaliginizin ge¢ tani almasi ya da yanhs tani koyulmasi, buna bagh olusabilecek saglik sorunlari

islemin Alternatifleri (VARSA)

Rontgen, USG, MRG alternatif radyolojik tetkiklerdir ancak, bircok hastaligin dogru ve hizli teshisinde tomografi
kullanilmaktadir. Radyasyon icermesi nedeniyle tetkiki isteyen ilgili brans hekiminiz tarafindan kar/zarar (tetkikin
yapilmasi ile tani koyulmasi /tetkikin yapilmamasi halinde olasi ge¢ ya da yanlis tani koyulmasi) hesabi yapilarak uygun
tetkik istemi yapilmaktadir. Bazi durumlarda tomografi alternatifsiz olup ilgili brans ya da radyoloji hekiminden bilgi
alabilirsiniz.

islemin Riskleri — Komplikasyonlari
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Kapali mekan korkusu olan hastalarda bu durumdan kaynaklanan rahatsizlik gorilebilir. islem esnasinda
radyasyona maruz kalinir. Bu ylzden sik ve gereksiz tomografi cekiminden kacinilmaldir. Tetkik esnasinda
damar icine verilecek kontrast maddeye bagli olarak alerjik reaksiyon gorilebilir. En sik rastlanan hafif yan
etkiler sicakhk ya da lslime hissi, dilde metalik tat hissedilmesidir. Bulanti ya da kusma gibi reaksiyonlar
daha az gorilir. Solunum glglugl, kizarikhk, kasinti gibi asiri duyarhlik reaksiyonlari, kontrast maddenin
enjekte edilmesinden hemen sonra ortaya cikabilecegi gibi birka¢ giin sonra da ortaya ¢ikabilir. Hava yolu
spazmi, akcigerlerde su toplamasi, anafilaktik sok gibi ciddi durumlar ¢ok nadirdir.

Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri

Bazi durumlarda tomografi tetkiki sirasinda daha kesin ve dogru taniya varabilmek icin kontrast madde dedigimiz bir
ilag verilmesi gerekmektedir. Kontrast madde verilmeden yapilan tomografinin bazi hastaliklarda (kanser, damarlarin
goriantilenmesi, organ yaralanmalari gibi) teshise katkisi azalacaktir. Kontrast madde damar icerisine verilerek
uygulanmaktadir. Bu ilaglar givenli olmakla birlikte, ¢cok seyrek de olsa bazi yan etkiler gérilebilmektedir. Baska
ilaclarla da ortaya cikabilecek bu yan etkiler sunlardir;

1. Bulanti, kusma, hafif kasinti, sicaklik hissi gibi kiiclik yakinmalar. Bunlar ¢cogunlukla tedavi gerektirmezler; birkag
dakika icinde kendiliginden gecerler. Bu reaksiyonlar her yiz kisiden 1-5 'inde gorilebilmektedir

2. Ciddi reaksiyonlar: Genellikle tibbi midahaleyi gerektiren nefes daralmasi, kalp atimlarinda dizensizlik, ndbet,
bobrek yetmezligi ve bayilma gibi reaksiyonlardir. Gérilme sikligi binde veya bes binde 1 dir.

3. Bir ¢ok ilagla olabilecegi gibi ender olarak kontrast maddelere de yiiz binde bir oraninda 6limle sonugclanabilecek
agir reaksiyon (sok, anafilaksi) gelisebilir.

Hastanin Saghig igin Kritik Yasam Tarzi Onerileri

BT Tetkiki Oncesi Bilmeniz Gerekenler:

Asagidaki durumlarda tetkiki yapacak olan saglik ekibini bilgilendirmeniz gerekmektedir;
e Bilgisayarl tomografi tetkikinde X-isinlari kullaniimaktadir. Bu nedenle gebe iseniz veya gebe olma olasiliginiz varsa,
e Bazi tetkikler damar icine kontrast ilaci verilmesini gerektirmektedir. Bu tir ilaglara, baska bir ilaca veya maddeye
karsi alerji 6ykiniz varsa,
e Bobrek hastaliginiz veya bobrek tetkiklerinizde bozukluk varsa ,
¢ VP, anjiyo, tiroit sintigrafisi ile ayni glin BT randevusu almayiniz.
ilach mide barsak filmi gekilmisse Batin BT randevusu 3 giin sonraya ertelenmelidir. Bu tetkiklerden herhangi birini
cektirdiyseniz tetkikin yorumlanmasi esnasinda daha Onceden yapilan tetkikler taniya yardimci olabileceginden
yaninizda getiriniz. Bu tetkikleriniz yapilan tetkikin sonucu ile birlikte size iade edilecektir.
Hazirhk:
Beyin, sinls (paranazal), temporal kemik, boyun, akciger, Uriner sistem, disk BT, BT anjiyo ve acil BT' ler higbir hazirlk
gerektirmeden yapilabilir.
Batin BT tetkiki igin:
1. A¢ karnina geliniz.
2. Regeteye yazilan ilacin yarisini 1,5 litrelik bir su igerisine karistirin. Siseyi ¢alkalayin. Hazirladiginiz ilagh suyu ¢ekim
saatinden bir saat 6nce baslayarak her 15 dakikada bir bardak olacak sekilde ¢ekim zamanina kadar i¢gin. Sisede kalan
suyu yaninizda getirin. ilacin kalan yarisini yaninizda getirin.
3. Diger ilaci kesinlikle agmayin, icmeyin, yaninizda getirin.
Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi

Hastanenin 0452 233 03 03 no’lu telefon hattindan mesai saatleri icinde bilgi alabilirsiniz.

ONAY
Yukarida anlatilan bilgileri okudum ve asagida imzasi olan doktor tarafindan bilgilendirildim. Yapilacak olan miidahalenin amaci,
riskleri, komplikasyonlari ve ek tedavi girisimleri agisindan bilgi sahibi oldum. Ek baskaca bir aciklamaya gerek duymadan, hicbir

baski altinda kalmadan ve bilingli olarak bu islemi onayliyorum.
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Tedavimle ilgili olarak tarafima yapilacak girisimlerde herhangi bir suurum kayboldugunda veya onay vermeyecek duruma
diistiigiimde onay vermek ve tedavimle ilgili her tiirlii bilgiyi almak Gizere.........ccoccovevrieinineinnnrcnnnncnnssennnns
isimli kisiye yetkili kihlyorum ( Hastanin yetkili kildigi kisi hastanin vekili / yasal temsilcisi olarak imzalamalidir).

.................................................................................................... (El yaziniz ile okudugumu anladim kabul ediyorum yaziniz.)
Hasta imza Tarih / Saat

Adi-Soyadi (€] YazISI i1€)....cvveeecieeeirrireee e s

Hasta onay veremeyecek durumda ise:

Hastanin vekili / yasal temsilcisi : imza Tarih / Saat

Yukarda ismi yazili hasta/hasta yakinina tarafimdan hastaligi, yapilacak olan girisim, bu girisimin nedeni ve faydalari, girisim
sonrasi gereken bakim, beklenen riskler, girisim icin eger gerekli ise uygulanacak olan anestezi tipi ve anesteziye ait risk ve
komplikasyonlar konusunda yeterli ve tatmin edici agiklamalar yapilmistir. Hasta/hasta yakini, girsime yo6nelik yeterince

aydinlatildigina dair kendi rizasi ile bu formu imzalayarak onaylamistir.

Doktor: Unvani imza Tarih / Saat

Adi Soyadi et et s en et aae s
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